CONFERENCE AUTISME

'autorégulation en pratiques
Le mardi 26 avril 2022 de 18h a 20h

Intervenante : Anne-Sophie Morena, superviseur des dispositifs d’auto-
régulation. Elle développe en France le modele canadien développé par le
chercheur Stéphane Beaulne. L'auto-régulation est le processus par lequel les
enfants autistes maitrisent leurs pensées, leur comportement et leurs émotions
pour réussir a vivre pleinement des expériences d’apprentissage (Zumbrunn,
Tadlock et Roberts, 2011). Pratiquer l'auto-régulation signifie mettre en ceuvre
une pedagogie explicite, faire une utilisation fréquente de la métacognition et de
I’'enseignement stratégique dans toutes les matieres (Westwood).
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