Rejoignez-nous pour....

.. l'entraide

Recevoir et offrir du soutien,
créer du lien social en
partageadnt son expérience.

.. les activités

Participer a des activités
thématiques animées par
des membres bénévoles
ou des professionnels.

.. vous informer
Mieux connaitre l'autisme
et bénéficier des ressources

du GEM : bibliotheque,

ateliers, etc.

Un lieu accucillant

O

Au ceeur de Strasbourg, le GEM Aspies & Cie
propose des activités et des rencontres pour
toute personne adulte concernée par l'autisme,
gu'elle soit déja diagostiquée, en cours
de diagnostic, ou en questionnement.
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Groupe d'entraide mutuelle
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GEM porté par I'association loi 1908, le GraaAl

Les groupes d'entraide mutuelle
(GEM) sont des structures définies

par la loi handicap du 11 février 2005.

Leur objectif est de favoriser
I'entraide mutuelle entre pairs,
en constituant un collectif

de personnes concernées par des
situations de santé similaires.

Il vise & améliorer
l'insertion sociale,
professionnelle

et citoyenne. B

Autistes ?

Ce qui nous
regroupe,

au sein du GEM,
c'est l'autisme.
Nous le définissons
comme un fonctionnement
cognitif différent de la norme.

Ses caractéristiques sont définies
dans le DSM V comme un «spectre».
Chaque personne autiste les
exprimera de maniere différente (en
intensité et en qualité) et de fagon
plus ou moins visible.
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Accueil dans la limite de I'autonomie

physique, émotionnelle et cognitive des

personnes, et dans le respect de nos
chartes et reglements intérieurs.

Crédit Photo/illustration : Cottombro @Pexels / Salina Menez. Ne pas jeter sur la voie publique.
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Nous rendre visite

42 route de I'Hépital
o a Strasbourg

Tram A (Schluthfeld)
Tram D (Etoile Polygone)

Inscription ou prise de rendez-vous
préalable demandé pour toute visite
ou participation a une activité.

Nos salarié-es

Julien Charline

coordinateur animatrice



