
DATE ET HORAIRES D’OUVERTURE ACTIVITÉS

Lundi 1/09 FERMÉ

Mardi 2/09
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45

14h - 16h Entraide : démarche administrative
18h45 - 20h45 Soirée discussions LGBTQI+ avec Margot P.

Mercredi 3/09
9h45 - 17h45

12h - 14h Repas convivial
14h - 17h Jeux de société calme
19h30 - 21h Discussions libres en visio avec Mickaël et Elisabeth

Jeudi 4/09
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45 14h30 - 17h Café câlins avec Clara C. et Olaf

Vendredi 5/09
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45

14h - 16h Accueille visiteur·euses
18h - 22h Cartes Magics avec Tony C.

Samedi 6/09
Fermé le matin / 13h30 - 17h45

14h - 17h30 Rencontres et discussions libres 
18h - 23h30 Soirée libre autonomie avec les garant·es du cadre

Dimanche 7/09 et lundi 8/09 FERMÉ

Mardi 9/09
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45

14h - 15h30 Activité bulle : coloriage
15h30 - 17h30 Bénévolat : GEM’Clean

Mercredi 10/09
9h45 - 17h45

10h - 13h Formation bénévoles APCA avec Thomas T-G.
13h15 - 16h Bénévolat : parcours accessible, Strasbourg Capitale de
Noël à la gare ferroviaire de Strasbourg

Jeudi 11/09
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45

10h - 12h Tricot / crochet tous niveaux avec Charline V.
14h - 16h GEM Safe ouvert : Le consentement

Vendredi 12/09
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45

14h - 16h30 Jeux d’échec avec Laurent G.
18h - 21h30 Sortie culturelle : Festival Equinoxe à la Maison Bleue
18h - 22h Cartes Magics avec Tony C.

Samedi 13/09
FERMÉ

12h - 19h Le GEM sera au Village des Associations au parc de la
Citadelle avec les adhérent·es bénévoles : venez nous rencontrer !

Dimanche 14/09 et lundi 15/09
FERMÉ

Dimanche 14/09 de 11h à 18h Le GEM sera au Village des
Associations au parc de la Citadelle avec les adhérent·es bénévoles :
venez nous rencontrer !

Mardi 16/09
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45 15h - 17h30 Sortie à la piscine de la Kibitzenau avec Charline V.

Septembre 2025 Association Le GraaAL - GEM Aspies & Cie
42 Route de l’Hôpital, 67100 Strasbourg

contact@aspiesetcie.org
aspiesetcie.orgPlanning d’activités



DATE ET HORAIRES D’OUVERTURE ACTIVITÉS

Mercredi 17/09
9h45 - 17h45

10h - 13h30 Cuisine de La Réunion et repas convivial avec Céline T.
14h - 17h30 Jeux de société
18h - 20h Groupe de parole en mixité choisie avec Léa C-L.
19h30 - 21h Discussions libres en visio avec Mickaël et Elisabeth

Jeudi 18/09
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45 14h30 - 17h Réunion de membres et goûter participatif

Vendredi 19/09
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45

9h - 17h Bénévolat : Forum Tôt ou t’Art
14h - 16h Atelier artistique en autonomie avec Paul M.
18h - 22h Cartes Magics avec Tony C.

Samedi 20/09
Fermé le matin / 13h30 - 17h45

9h30 - 13h Le GEM sera à l’événement Neudorf en fête du café Les
Compotes pour sensibiliser à l’autisme : venez nous rencontrer !
14h - 17h30  Rencontres et discussions libres
18h - 23h30 Soirée libre autonomie avec les garant·es du cadre

Dimanche 21/09 et lundi 22/09 FERMÉ

Mardi 23/09
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45 14h - 16h Groupe de parole thématique : Le logement avec Charline

Mercredi 24/09
9h45 - 17h45

9h30 - 12h Escalade de bloc avec Margot P.
12h - 14h Repas convivial
13h30 - 17h30 Sortie bowling à Vendenheim

Jeudi 25/09
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45

14h - 16h Bénévolat : organisation d’événements
16h - 17h30 Balade avec les animaux de compagnie au parc Heyritz

Vendredi 26/09
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45

10h - 12h Body doubling
14h - 16h Tricot / crochet tous niveaux avec Charline V.
18h - 22h Cartes Magics avec Tony C.

Samedi 27/09
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45

10h45 - 12h15 Yoga de Samara avec Marie C.
14h - 17h30  Rencontres et discussions libres
18h - 20h30 Karaoké avec Romain G.
20h30 - 23h30 Soirée libre autonomie avec les garant·es du cadre

Dimanche 28/09 et lundi 29/09 FERMÉ

Mardi 30/09
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45 14h - 16h Entraide : pochettes sensorielles avec Charline V.

Merci à nos
partenaires :


