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Planning d activités . . aspiesetcie.org
Aspies & Cie

DATE ET HORAIRES D'OUVERTURE ACTIVITES

FERME hors horaires d’activités :
Dimanche 1/03 et lundi 2/03 Dimanche 1/03 14h - 17h Puzzle et discussions
Lundi 2/03 18H - 20h30 Club manga

10h30 - 12h Découverte culturelle : Péle Sud
Mardi 3/03 14h - 16h Réparation couture & la main
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45 16h - 17h30 Accueil des visiteur-euses

18h45- 20h45 Discussions LGBTQIA+

11h30 - 14h Sortie au restaurant

Mercredi 4/03 14h - 17h Jeux de société calme

9h45 - 17h45 18h - 20h Petit groupe de parole en mixité choisie
19h30 - 21h Discussions libres visio

Jeudi 5/03 14h - 16h Le jardin des sciences au GEM =
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45 16h - 17h30 Cartes Yu-Gi-Oh ‘e §'
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10h30- 11h30 Tapis de danse < <>
14h - 17h30 Rencontres et discussions libres :<>:
18h - 23h30 Soirée libre en autonomie

Samedi 7/03
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45

Dimanche 8/03 et lundi 9/03 FERME

Mardi 10/03

14h - 16h30 Création de bande dessinée
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45

10h - 12h Visite des coulisses du Planétarium
12h - 13h45 Repas convivial
14h - 17h Temps libre et activités libres

Jeudi 12/03 10h - 12h Tricot / Crochet
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45 14h30 - 17h45 Sortie patinoire _\

Mercredi 11/03
9h45 - 17h45

14h - 16h Groupe de parole : la parentalité
16h - 17h30 Entraide démarches administratives
18h - 22h Cartes Magic

Vendredi 13/03
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45

10h30 - 11h30 Tapis de danse

Samedi 14/03 13h - 16h30 Tir a l'arc

9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45 14h - 17h30 Rencontres et discussions libres
18h - 23h45 Party Game

Dimanche 15/03 et lundi 16/03 FERME



DATE ET HORAIRES D'OUVERTURE

ACTIVITES

Mardi 17/03
9h45 - 13h30 / 13h30 - 17h45

Mercredi 18/03
9h45 - 17h45

Jeudi 19/03
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45

Vendredi 20/03
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45

Samedi 21/03
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45

Dimanche 22/03 et lundi 23/03

Mardi 24/03
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45

Mercredi 25/03
9h45 - 17h45

Jeudi 26/03
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45

Vendredi 27/03
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45

Samedi 28/03

9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45

Dimanche 29/03 et lundi 30/03

Mardi 31/03
9h45 - 12h15 / 13h30 - 17h45

Merci & nos

partenaires :

14h - 16h Ecrire en FALC
16h - 18h Atelier d'écriture

10h - 12h Entraide : Body Doubling
12h - 13h45 Repas convivial

14h - 17h Jeux de société

16h15 - 18h15 Film au Planétarium avec
17h45 - 20h Groupe de parole en mixité choisie
19h30 - 21h Discussions libres visio

10h - 12h Atelier de partage de connaissances sur 'autisme : Identités
et co-occurences <

14h - 16h Club Lecture

16h - 18h Escalade de voie

18h15 - 20h15 Sortie concert symphonique
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10h30 - 12h Bénévolat : préparer café autisme
14h - 16h Atelier artistique

16h - 17h30 Café calin canin

18h - 22h Cartes Magic

10h45 - 12h15 Yoga de Samara £
14h - 17h30 Rencontres et discussions libres ,
18h - 20h30 Karaoké

20h30 - 23h30 Soirée libre en autonomie

FERME
15h - 17h30 Sortie piscine

10h - 12h30 Atelier cuisine
12h30 - 14h Repas convivial
14h - 16h Rétrogaming

13h30 - 16h30 Atelier de partage de connaissances sur l'autisme :
Identités et co-occurences

14h - 17h30 Sortie Bowling
18h - 22h Cartes Magic

10h - 12h Tricot / Crochet
14h - 17h30 Rencontres et discussions libres
18h - 23h30 Soirée libre en autonomie

FERME
Dimanche 1/03 14h - 17h Belote tout niveaux

10h - 12h Acceuil des nouveaux-elles
13h30 - 16h30 Couture

E .
: autistes
REPUBLIQUE
RANcAlQSE Q r sans
e S

frontieres




